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SAN GALLO

129 Stift$bibliothek cod. 44: vòlu~e membranaceo, di pp. 368.
num., il quale consta di due manoscritti dì formato simile, ma diversi per
età e per argomento, già anticamente congiunti. Nell'interno è incol­
lato un ,sommario del P. P. K(olb) colla data 1753. A p. 1 è la vecchia
segnatura D.n.125 e a p. 182 l'insegna dell'abbazia. Legatura in assi
coperte di pergamena lacera con un fermaglio in ottone; sul dorso si legge
ancora in parte il· titolo: ...Liber medicinalis, forse. del secolo X, e quello
moderno, relativo al primo manoscritto: Ezechielis Prophetiae.

Il secondo manoscritto, che riguarda la nostra raccolta, pp. 185-368,
è in quaderni di varia misura, 290 a 300x 198 a '210, mutilo in fine e
màllcante di alcuni fogli nel contesto. Minuscola della seconda metà
del secolo IX, a linee piene, senza elementi in rosso. Il Bruckner non
lo include fra i prodotti dello scrittorio di San Gallo, mentre vi elenca quello
che lo precede (Scripto,ria medii aevi Helvetica, II, 58). Secondo Steinmeyer
e Sievers (1. c.) le tracce germaniche, messe in evidenza da altri, sono
insussistenti. In mezzo a p. 185, originariamente la guardia anteriore del
libro e vuota, in lettere latine e greche: Rosili. Nel margine di p. 246 in
carattere contemporaneo: t In Christinomine. Alberici comes g<r>acia dei
et do< mi >ni i< m>peratoris... Comprende:

la.. Ricette, anche di mano affme (p. 186): Conditum prò ne­
fretum - [ConfJectio absentiati. Altre sono in margine a p. 195.

2. (pp. 187-190) Incipit sapientia ar[tis] medicinae. Quat­
tuor sunt venti, [qua]ttuor anguli celi - et sanus efficitur.
Segue: Ossa humana absque cura sunto Si ibidem morbus Il
mutilo.

3. <Epistula de phlebotomia) (pp. 191-194). Com. mu­
tila: /I vena incidimus propter yparis dolorem ve! stomachi
- De tempore .fleotomiae - Similiter et in frigido loco et re-
gione et tempore. -

4. Vindiciano, Epistula ad Pentadium (pp. 194-197): Vin­
dic<i)anus Petadio nepoti suo salutem. Licet scire te,' karis­
sime nepus, graecis litteris eruditum - dedi maiora postea
nosciturus (agg. da mano posteriore: te faciam).

5. Ippocrate, Epistula ad Antiochum regem (pp. 197-201):
Epistula Ypocratis ad Antiochum regem. salutem tibi contingit

widmmari
Typewritten Text
Beccaria Augusto, I codici di medicina del periodo presalernitano, Roma 1956, pp. 364-368.

widmmari
Typewritten Text



· SVIZZERA: SAN GALLO 365

studiosum ommum regum et multum tempus vivere - sine 129

ullo auxilio medicorum. E aggiunge: Diximus de infirmitates
hominum. Nunc de ipso homine dicimus qualiter et quibus
ex causis formatum est.

6. (Vindiciano, Epitome altera) (pp. 201-217): Quibus
articulis, quibus' commissuris, quibus ossibus, venis ve! nervis
ve! compagibus membrorum ommum - (De petuitate) Om­
mum autem infirmitatis origo in stomacho incidit.

7. (pp. 217-218) Superius diximus de caput, pectus, ven­
ter atque vissica. Nunc dicimiIs de cetera que obmisimus.
Un richiamo, che rimanda a p. 206, dà: Galenus. Quindi conti­
nua: De stomacho. Haec signa procedunt si adversus stomachum'
aliqua causa - (De corde) et cibum damus levem et vinum
dulce. De pulmone Il mutilo.

8. Calendario dietetico (pp. 219-220). Com. mutilo :11 ce­
rebro capitis dolores similiter faciunt, lactuca comede. Iulio
sanguine non minuere - (Februario) Betas autem non man­
ducare, quia tunc ve(ne)nosae sunto Explicit de observatione
mensuum.

9. Ippocrate, Prognosticon, cap. 1-5 (pp. 220-223): Inci­
pit prenostica Ypocratis tertio medico. Medicum videtur mihi
optimum esse providentiae emitantem - si qua in febre
sunt (ed. SIGERIST, Fragment, 88-90).

10. Democrito, Prognostica (pp. 224-226): Incipit prono­
stica Democrito sumo philossopo, quod in tabulas eburneas scripsit
(ed. lliEG, 18 n. lc) - Capitis dolorem habens, si tumorem
in faciem habuerit sine ullo dolore - XI die morietur.

11. Lunare di malattia (pp. 226-228): Incipit lune requisi­
tione infirmis. Luna prima qui decupuerit - (Luna XXX) et
contrariis rebus a medicis curabitur. Explicit lunae requisitio.

12. Ricettario (pp. 228-260): Incipiunt antidota pro salute
infirmorum. In primis antidotum gera Gallieni.. Recipit autem
species haec - così emplastra, unguenta, catartica, cataplasma,
epithima, compositio olearum - (Oleo siciomo) virtutis cala­
stica est. Seguono alcune ricette varie: Medicamen ad ilium do­
lorem - Ad podacra (ed. SIGERIST, Studien und Texte, 78-99) ..

13a. (Oribasio, Conspectus ad Eustathium filium, L. II)
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129 (pp~ 260-268): lncipit de virtutibus omnium herbarum. Quae
sunt media inter calida - et frigida. Adiantus, -- asparagus mia­
cantinus - (Quae consummunt ve! reprimunt semen) multum ma­
gis nimpheta.

14. <Liber diaetarum diversorum medicorum, exc.> (pp.
268-276): Incipit diete omnibus infirmitatibus. Si de epate caput
dolet - abstinendi sunt- a carne bubula, porcina, anserina,
anguila et ab omni legumine.

1b. Miscellanea di ricette e di estratti: (pp. 276-277)
Potio ad fico vel seringiones probata - Ad oculorum dolores;
(pp..278...279) Unguentum cedrinum - Unguentum podacricis;
(pp. 282-286) Medicamen album frigidum ad omnia calida ­
Potio sciaticis, e qualche altra ricetta anche più innanzi (p. 304).
Frammezzo: (p. 27~) Leptomeres est, con alcune defmizioni;
(pp. 279-280) De virtute vini. Vinum vetus nimis nervos no­
ceto Inoltre:

15. (pp. 277-278) Quomodo has subterscriptas causas fadas.
Calcucecaumenum quomodo facis - Dellium fit.

16. (p. 279) De ponderibus et mensuris. Obolus habet seli­
quas III -- ciatos XII pars sestarii est.

17. Glossario medico (pp. 280-281, 324b-329a): Asaru ba­
cara, calida et sica radix - A con aggiunte - Cicer calidus
est (p. 281) (p. 324b) Bisasa idest ruta agreste - da B a Z
con altre aggiunte - Camoactis dicitur ebulus. In più qualche
notizia ed accenni a ricette.

18. (p. 286) -De situs locorum, ubi infirmus iacere debeat.
Quia lucidus et calidusnimis relaxat corpus - et quando
dormire aut vigilare debeat. i-

19. (pp. 287-294) De pulsis et urinis omnium causarum.
Dum esset difficilis ratio nonnullis infirmitatibus - fecissem
orrorem. De e.fimeris febrium. Pulsus est simplex, non valde
inequalis - (Urina saniosa) aut initio cauculo ostendit (ed.
POHL, 5-12). -

13b. <Oribasio, Conspectus ad Eustathium filium, L. I,
exc. > (pp. 294-297): De virtutibus catarticorum quis qualiter di­
rigit. Sana corpora habentibus supedluum est dare catarticum
- si balanon supponis de sale et nitro.
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20. (pp. 297-298) Qualis tempus est utilis ad sanguinem 129
minuendum. In omni die vel tempus fleotomus adhibere potest , .
- aposferesis utilis est.

21. (pp. 298-301) De ratione omnium ciborum. Sanitas omni­
bus in cibis congruis constat - (Mel) et flecmatibus restringit.

22. <Apuleio Platonico, Herbarius, exc.>(pp. 301-303):
Incipit de virtute erbarum in primis de pentafilos. Ad ventris dolo­
rem - malva trita aut sisamum superpone.

23. <Sesto Placito, Liber medicinae ex animalibus, exc.>
(pp. 303~304): De feraminibus et apibus medicina. Ad oculo­
rum dolores seu caligines leporis pulmo superpositus - et
in oculo mittis.

24. Quinto Sereno, Liber medicinalis (pp. 304-324b). In­
dice: cap. 63. Incipit prologus. Membrorum series - de cor­
poris arce loquam.ur. Oratio auctoris libelli. Phoebe salutife­
rum - teneris expone papiris. Testo: I. Capiti medendo.
Balsama si geminis instillans auribus addas - (LXIIII. Emo­
ruidis medendis) Adponisque super: pellit medicina dolorem.
Finit liber medicinalis Quinti Sereni.

25. (pp. 330-336) XL. Malagma diamelitus. Cera libra I
- seguono i capitoli: LX. De cancrena,~ LXIII. De cautere,
XL VI. De cancris et cancerosis vulneribus, X. De cataplasma,
quae desiccat locum reumaticum - (XII. De maturanda ud sit (?)
mala) heresipilatis sed herpetis conveniunt, interrotto.

26. (pp. 337-354) Indice: cap. 191. In Christi nomine.
Incipiunt dicta, quem Aristotelis archeter dictavit. Radicis apii,
radicis asparagi - hoc nobis videtur hadiberi (1). (p. 340)
Incipit medicinalis. I. Ad capitis dolorem. Apio et aceto, sarpu1lo
minuto - (CLXXXVIII. Unguentum basilicon) et cum opus
fuerit, uteris (ed. JOERIMANN, 5-37). Mancano, secondo l'in­
dice, gli ultimi capitoli: CLXXXVIIII. De diebus egiptiacis,
quibus observare oportet medicos; CXC. Incipit suppotatio,
quam suppotavit Hesdra in tempIo Salomonis in Hyerusa­
lem; CC. Quid lunae utile observandum sito In margine
qualche ricetta aggiunta della stessa mano (pp. 340, 348).

27. (pp. 354-368) Indice: cap. 153. In dei nomine. Incipit
excarpsum de libris medicinalibus. [L] Ad capitis dolorem. Edere
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sucum partem unam - (LXXVIII. Ad anum cuiforas exit) In .
ano ulcera si fuerint, lentem combustam coctam cum me! II
mutilo (ed. JO~RIMANN, 37-61).

HAENEL, 669. (G. SCHERRER) Verzeichniss der Handschr~{ten der Stifts­
bibl. von St. .Gallen; Hal1e, 1875; 19-20. ROSE, Verzeichniss der lateinischen

. Handschriften der KgI. Bibl. zu Berlin, I, 374 (Democrito); TH. PRISCIANI
Euporiston libri III ed. ROSE, accedunt Vindiciani Afri quae feruntur reli­
quiae, 467 e 484: sec. X. STEINMEYER e SIEVERS, Die althòchdeutschen G/ossen,
IV, 442, n° 152. .DIELs, Vie Handschriften der antiken Aerzte, I, 45, 51,
53, 133; II, 27: sec. IX e VIII-IX. HEEG, Pseudodemokritische Studien,
18 n. le. SUDHOFF, Die pseudohippokratische Krankheitsprognostik, 80 e
86 (Democrito). QUINTI SERENI Liber medicinalis ed. VOLLMER, XIII: sec. X.

SIGERIST, Studien und Texte zurfruhmittelalterlichen Rezeptliteratùr, 78 (no 12);
Fragment einer unbekannten lateinischen Uebersetzung des hippokratischen Pro­
gnostikon in Archiv fur Gesch. der Medizin, XXIII (1930), 88: sec. IX-X. H.
POHL, Ein PseudoGalen-Text aus dem fruhen Mittelalter betitelt: De pulsis et uri­
nis omnium causarum, aus der Handschr. nr. 44 der Stifisbibl. zu St. Gallen, diss.;
Lipsia, 1923; 5. JORIMANN, Fruhmittelalterliche Rezeptarien, 5 e tav. I (p.
357): (n. i 26 e 27). A. MUSAE de herba vettonica, PSEUDoApULEI herbarius,
De taxone liber, SEXTI PLACITI liber medicinae ex animalibus ed. HOWALD
e SIGERIST, XII: sec. X. WLASCHKY, Sapientia artis medicinae, 103: sec.
X. NELsoN, Zur pseudohippokratischen Epistula ad Antiochum regem, 211':
sec. IX-X.

130 Stiftsbibliothek cod. 105: volume membranaceo, di pp. 212,
nume 'rec., composto di due manoscritti di formato affme, ma distinti.
per età e per materia.' . Nell'interno 'è una nota del Kolb col som~

mario del contenuto. A p. 212 è l'insegna dell'abbazia e a p. 1 la vecchia
segnatura S. n. 159. Legatura antica in assi e iri pelle marrone chiaro ~

sul dorso si legge il titolo moderno, riguardante il primo manoscritto:
Sulpicii 'Severi vita S. Martini.

,Alla medicina si riferisce il secondo manoscritto, pp. ,167-212, che dallo
stato delle pagine esterne sembra abbia' un tempo fatto parte a sè, costituito
di fogli disuguali, circa 260 X197, mutilo in fme e con varie lacune
nel mezzo. Minuscola del principio del secolo XI, a linee piene, con
titoli e iniziali in rosso. Qualche glossa interlineare di mano contempo­
ranea. n Rose (1. c.) lo aveva detto opera di compilatore e di cor­
rettore germanico. n Bruckner (1. c.) lo pone fra i prodotti dello scrit­
torio di San Gallo. Pur non escludendo la possibilità di tale ipotesi, rile­
viamo che, accanto agli elementi altotedeschi delle postille in margine'




